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LA CABANE BAMBOU

Salades en entrées

Golitez les légumes frais du marché

Salade de tomates et concombres, sauce

vinaigrette ... 1500
Tomates, demies-lunes de concombres, émincés d’oignons, petits

oignons en branches légérement étuvés, sur un lit de laitue, sauce

vinaigrette a la moutarde de Dijon, persil.

Farandole de légumes a la mode de Provence...............1500

Tomates au four a la mode Provence, tranches d’aubergines, dés de
courgettes, languettes de poivrons verts, émincés d’oignons revenus a
I’huile et a I'ail, nappés d’un filet d’huile d’olive et d’une cuillérée de
coulis de tomates parfumé aux herbes de Provence.

Salade de tofu -S0ja-......ccvrsmsmsmsmsnssssssssssssmssssssssssssssssnsens 1 500

Chiffonnade de laitue, tofu, oignons, tomates, sauce cocktail
mayonnaise maison au vinaigre d’échalote et a la moutarde de Dijon,
montée aux ceufs frais.

Salade MIXEE .....ocicccmrriiicmerrrisnmersrssssnnssssssssnssssssssnsssssssssnsnsssssss 1300

Laitue, choux, oignons, tomates, mais doux, olives vertes, sauce
vinaigrette maison.

Salade nigoise........ocrmrrsnssnsmsssnsssnsssssssssssssssessssssssssssenns 1500
Laitue, haricots verts, pommes vapeur, olives vertes tomates, oignons,
vinaigrette maison.

Salade russe....ccimnmrmmersesssssssssnees 2 0 00
Pommes de terre, carottes, petits pois, haricots vert, mais doux, sauce
cocktail.




LA CABANE BAMBOU

Nos Viandes
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Céte de beeuf du terroir, grillée entiére avec son os, servie avec sauce
proven¢ale, ou Sauce marchand de vin ou Beurre maitre d’hétel.
Découpée en salle.

NOIX A’@NEIECOLE ..oovvreerrremrrsremersssmersssnnsssssnsssssnsesssasssssansessnens 2 000

Noix d’entrecéte de beceuf du terroir, servie avec sauce provengale, ou
Sauce marchand de vin ou Beurre maitre d’hétel.

Brochette de filet de boeuf ..........cccvrvriiinisnnsnssnsnsensensenn. 1000
Brochette de filet de bceuf agrémentée d’oignons, poivrons et

tomates, servie avec sauce provengale, sauce marchand de vin ou

beurre maitre d’hétel. -La paire-

Langue de boeuf sauce piquante..........ccecvvnrrrnscrnrsnnennnn. 2000
Langue de beeuf braisé dans un bouillon de petits légumes, sauce aux
cornichons, vinaigre d’échalote, oignons et moutarde.

Daube a la provencgale..........cnnmnmnnnsmsmmmsssmsssens: 2000
Collier de bceuf du terroir, braisé aux tomates, courgettes,
aubergines, oignons, préalablement mariné dans I’huile d’olive

parfumé a I’ail et aux herbes de Provence.




LA CABANE BAMBOU

-Bieres et soft drinks-

Bieres
Beaufort 66............cce..... 800
Beaufort 33........ccceieuene 600
33 Export 66...........eceue 800
33 Export 33 ....cccerieninns 600
Flag 66 ........cooversmsnsersnnnns 800
Flag 33 ...ccocnmmmmenmsnsessnsnns 600
Guinness 66 ................. 1300
Guiness 33......ccccirieninnne 800
Heineken.........cocusmserinsanns 800
Brakina 66...........cecceunuune 700
Sobbra 66.........cccveeeernnne 700
Biere de mil (dolo)......500

Softs Drinks

Coca cola.....cvrerrcernennns 500
| - ) 11 7 500
) 1)y L1 —— 500
1) 1 1 (o 500
Bullvit......cccvcririninninnnnns 500
Malta Guiness.........cce... 700
Perrier.......mmnninnns 1300
Red Bull........cocvoniurnnaens 1300
Eau Laafi ....ccorrsmnersnsanas 1000
Eau Laafi 0.51................. 500
Jus d’Ananas.......c.ceeerun 700
Jus d’orange........cceurunne 700
Jus de mangue............c.. 700
Supplément

Grenadine, Menthe...... 500




LA CABANE BAMBOU

Nos Poissons

Carpe braisée ... 2000 2 5000

Braisée aux épices douces, ou A I'ail, ou Au four.

Carpe SUIPriSe ... 2000 2 5000

Pépé soupe de carpe........nnnssssssssssssssnsnnnn: 2000 2 5000

Capitaine ... 5000 2 10000

Braisé aux épices douces, ou A I'ail, ou Au four.

Brochette de filet de capitaine.........csnsnsmssnssnsessessensenses 3000

Filet de capitaine pané..........cumsmmmssns: 3000

Filet de capitaine meunieére ... 3000




LA CABANE BAMBOU

Entrées Chaudes
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Oeufs, assaiSONNEMENT, PEISIl. ..........ccccueeeeeiiieeeeiieeeeeciee e eecee e et e e e e eree e e e srae e e e eares

Ocufs A 1a Créme ..o ccevvrerisessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssnees 1 300
Oeufs, oignons, céléri, creme, assaisonnement.

Beignets de crevettes........c.cnimnmnnnsnnssenn: 2000
Farine de blé, farce, crevettes.

Beignets de thon........nccrnsnssnsssssssssnsssssssssssssennns 1500
Farine de blé, farce, thon.

Omelette nature .......c.oovnrsnssnsnsssmsssssmsssssssssssssssssssssens 1000
Gratin de pommes de terre.........cummmmmmsssmssssssssssssesnnnnns 2000
Cuisses de grenouilles.........cccunrnrnnnsnsnnscsssnscssssssnnnnns 2500

Brochettes de tofu -La paire- .......ccverrnsnrssnsersnscsessnnennnn. 1000




LA CABANE BAMBOU

Nos Viandes

Carbonades a la flamande..........cccverrremmnrnrssnrssnssssessssnnnness 2000

Collier de beeuf du terroir, sauté aux oignons
puis braisé a la biere.........cccrnrrnrnnnnnnnns 2000

Steak de filet de boeuf ........ccccerrviiismmrrnnssmssnmsssssssssssssssssennness 1500

Au poivre vert, ou Aux épices douces.

Rognons ou foie de beeuf.........cocvniscinnscsnsscsnssssesnnennn 1000
Sautés aux petits légumes du marché du jour.

Mouton - MorceauX ChoisSis - .....ccccemnnemmrmmnsssnsermssssssssnnnness 2000

Braisé, réti, sauté aux petits légumes
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Beurre maitre d’hétel, ou A la sauce moutarde.

Cotes de Porc....mmmmmmsssssssssssssssses 2 00 0
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Braisé aux épices douces, ou Chasseur, ou A la créme, ou A la
moutarde.




LA CABANE BAMBOU

Nos Volailles

0] 1 1 <Y O —— 1 ) ] )] ()

Braisé au piment fort, aux épices douces, a I'ail, sauté aux légumes du
marché du jour, pané.
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Poulet, poivrons, tomates, oignons, oignons vert, banane verte,
carottes, asaisonement.

Djimba de poulet.........ccocvinrsrinnsnnnnssnsssssssnennn: 3000

Poulet cuit a I’étouffé dans sa marinade.

Kédjénou de poulet........onrnrsmnnsssssmsssssssssssssssssssssssnsnss 3000

Poulet Mijoté aux petits Iégumes dans une marmite en terre cuite.
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Braisée au piment fort, Aux épices douces, A I'ail, Sauté aux légumes
du marché du jour, A la sauce blanche.

Kédjénou de pintade..........covnnnsssssnsssnsnsnssssssssssssssesennns: 3500
Pintade mijotée aux petits légumes dans une marmite en terre cuite.

Pigeons -La paire- ... 2000
Braisés, Rétis, A I’ail, A la moutarde.
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A la creme, Basquaise, A la marmite.




LA CABANE BAMBOU
Nos Plats

La marmite secrete de la cabane bambou......................4000
P2V <00 )1 1 o O ——————————— ) [ 1)
Brochettes d’escargots........cccummnmsnssssnssssnsssssssssssesennens 2500
Garba..... s 1000
| 0111 U] o 6 L U —— 1.1 ) [ |
Poulet au rabilé ... 3500
Blanquette de veau.......mmmsmsmsmsmmmmssssssssssssssssssssnes 2300
Roti de beeuf aux légumes......ovrnsnsssnsmsmsmsssssssssssssesennss 2500
Spaghetti bolognaise ........ccocvrrvnrrnscnnsnnssnsssssssssssssenenn. 1500

Spaghetti a 'Espagnole.......cmmmmmmssssn: 2000

-Sur commande-

| 38210 1) 4 L b [ ————— ) 11 ]}
Feuilles du marché, céréales, sel, huile

70 1 ) o <Y — ) [)] )
Haricots, feuilles de haricots, sel, huile cuit a la vapeur

\ Vs [ ) < —— 1 ) [ )] |
Beeuf, crevettes, arachides, feuilles

Nos plats sont accompagnés d’une garniture de votre choix :
Riz, Attiéke, Foutou, Alloco, Placali, Igname vapeur.




LA CABANE BAMBOU

Liqueurs
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Jack Daniels ... 3 000
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Vodka Absolut.......ccucimnnsmsmsmssnsmessmssssmsssssssssessssssssssssenss 2 000
Baileys ... 2 000
| U0 1 o o O —————— 1 ) ]}
Rhum Bacardi Blanc........cocvmnnsnnssnsssnsnsssnsssssssssssnnennnn 2000
Rhum Saint James Brun.........cmmmmmmsssmessseenn 2000

Martini Blanc et Rouge.........ccoonmsmnnsmnmsnssmsessmssssssssssssnsensnns 2000




LA CABANE BAMBOU

-Cocktails Alcoolisés-

Mojito (Rhum, Sucre, Feuille de menthe, Citron Vert, Equ gazeuse).........2500
Gin Fizz (Gin, Jus de citron, Sucre de canne, Equ gazeuse) ...ccurvseesresenns 2000
Dry Martini (Gin, Vermouth blanc) ...cceessessessssssssssssassassassassassanees 2000
Gin Sunrise (Gin, Sirop de grenadine, Jus d’Orange)..ccueseersssnsrssennns 2000
Planteur (Rhum brun, Sucre, Citron Vert, Jus d’Ananas) ..ueessssessessssasss 2000
TI-Punch (Rhum, Sucre, Citron Vert)...ocueermssessssssssssssssssssssssssnsenness 2000
Bloody Mary (Gin, Jus de tomates, Sel, Poivre, Céléri, Piment)....sseeses 2000
Cabane Bambou (Bissap, Gin, Citron Vert, Sucre de Canne) .....eevenee. 2000
Gin Tonic (Gin, Tonic, Citron Vert) .uuuusessessssesssssssssnsssssnssesssnsesssnees 2000

Whisky Sour (Whisky, Citron, Sucre de Canne) ..ueeeeeessesressnssessnnsennens 2000

-Cocktails sans alcools-
Madd Orange Country (Jus d’Orange, Sirop de Grenadine)........... 1000

Liégeolis (Sirop de grenadine, jus d’Orange, ToNic) ussssssesssssssssssesasssss L3500

Ananas Green (Jus d’Ananas, Citron Vert, Sirop de Menthe)......ueeeee. 1000




